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9821 – INRA in der Schmerztherapie                3 Seminartage  

 
INRA – Induktive Nadellose Regulations-Akupunktur – ein ganzheitliches Konzept zur erfolgreichen 
Schmerztherapie.  
 
Für Mediziner, Therapeuten, Masseure, Physiotherapeuten, Menschen in Gesundheitsberufen und 
Betroffene. 
 
Akute Schmerzen haben über die unmittelbar negativen Empfindungen hinaus eine wichtige Alarm- und 
Schutzfunktion. Die Schmerzsignale dienen als Schutz und Erhaltung der körperlichen Unversehrtheit.   
Werden Schmerzen nicht schnell und ausreichend gelindert, trägt dies zur Chronifizierung bei. 
 
Die INRA Schmerztherapie ist eine ganzheitliche Behandlung, schmerz- und nebenwirkungsfrei.  
Sie ist  besonders wirksam bei Kopfschmerzen, Migräne, Kreuzschmerzen sowie bei rheumatischen Krankheiten, 
bei Allergien, Trigeminusneuralgien, Schulter-Arm-Syndrom, psychosomatischen Krankheiten und 
Menstruationsstörungen. 
 
Seminarinhalt: 
 

• Grundlagen der Physiologie und Physik 
• Neurophysikalische und medizinische Wirkung 
• Wissenschaftliche Nachweise und Einsatzgebiete 
• Eigen- und Fremdwahrnehmung des Resonanzeffektes der nadellosen Akupunktur 
• Ganzheitliche Diagnose  
• Therapieplanerstellung 
• Therapeutische Akutmaßnahmen 
• Muskeldynamischer Ausgleich 
• Indikationen und Gegenindikationen 
• Praxisnaher Workshop 

 
Workshop: 
 
INRA – Induktive Nadellose Regulations-Akupunktur mit gepulstem Low Level-Magnetfeld und Farblicht. 
 
Eine effiziente Methode zur raschen Hilfe bei Schmerzen! 
 
Im Verlauf des Kurses werden Wirkungs- und Behandlungsgrundlagen der INRA Schmerztherapie praxisnah 
vermittelt.  Speziell akute und chronische Schmerzen werden mit der INRA Methode sofort erfolgreich behandelt.  
Die heilende Wirkung, die durch die stimulierenden Reize an Akupunktur- und Akupressurpunkten zu Stande 
kommt, löst im Gehirn eine vermehrte Ausschüttung schmerzlindernder Substanzen (Glückshormone, Endorphine) 
aus. Das gesamte Energiesystem des Körpers wird beeinflusst. 
 
Schmerzen sind nach chinesischer Vorstellung auf Störungen im Fließen der Lebensenergie zurückzuführen. Das 
freie Fließen der Lebensenergie entscheidet über Wohlbefinden, Krankheit, Harmonie oder Disharmonie. Die 
bewusste Wahrnehmung der gesunden Energien und ihres Fließens, ebenso wie das Wahrnehmen von gestauten 
Energien, ist eine wichtige Voraussetzung für die erfolgreiche Behandlung. 
 
Die INRA Schmerztherapie aktiviert den Stoffwechsel, den Energiekreislauf und fördert die Harmonisierung des 
Hormonhaushaltes. 
Durch die sehr wirksame INRA Schmerztherapie ergibt sich ein regenerierender, revitalisierender, 
Heilungsprozess, der zur seelischen und körperlichen Harmonie führt und die Lebensqualität wesentlich erhöht.  
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Teilnehmerzahl: 
Maximal 16 Personen, um optimal auf die Bedürfnisse des einzelnen Teilnehmers eingehen zu können und 
dadurch die hohe Qualität des Seminars sicherzustellen. 
 
 
Investition: 
netto €  690,00   
Inkl. ausführlicher Seminarunterlagen und umfangreicher Dokumentation, Schreibmaterial, Zertifikat. Außerdem 
steht während des ganzen Seminars ein Gratis-Buffet mit frischen Früchten, verschiedensten Teesorten, Kaffee 
und naturreinem Wasser zur Verfügung.  
 
Zusätzlich  ist ein umfangreiches Praxis-, Anschauungs- und Arbeitsmaterial im Seminarpreis enthalten. 
 
Referent: 
Dipl. med. M. Kuno Lackner 
 
Kleidung: 
Leichte lockere Kleidung. Bitte achten Sie darauf, dass es von Vorteil sein kann, manche Punkte ohne Kleidung zu 
ertasten. Nach einer gewissen Erfahrung kann meist durch die Kleidung behandelt werden. 
 
 
Wann sollten Sie teilnehmen? 
 

• Wenn Sie Schmerzpatienten haben und eine effiziente Behandlung suchen. 
• Wenn Sie rasch helfen möchten. 
• Wenn Sie mehr über die INRA erfahren möchten. 
• Wenn Sie effiziente, individuelle Schmerztherapie kennen lernen möchten. 
• Wenn Sie einen Einblick in die Regulationstherapie haben möchten. 
• Wenn Sie die Wirkung der Nadellosen Regulations-Akupunktur spüren möchten. 
• Wenn Sie etwas für Ihre persönliche und therapeutische Weiterentwicklung machen möchten. 

 
 
Seminarzeiten: 
1. Tag  14.00 Uhr bis 21.00 Uhr 
2. Tag    9.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
3. Tag    9.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
 
 
Anmeldung: 
MED.EX. Akademie per E-mail  info@med.ex.at 
oder rufen Sie uns einfach an – 0043 (0) 7223-89191-4 
 

 

 

 

 

 

 

 


