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9804 – BERT  Ausbildung zum Premium Coach 3 Seminartage 
 
Als BERT Premium Coach sollten Sie in erster Linie Freude und Spaß haben, dieses Wissen voller 
Herzlichkeit und Tatendrang weitergeben zu wollen. 
Es ist von Vorteil, wenn Sie ausreichende Erfahrung im Präsentieren und Unterrichten besitzen, 
Ausstrahlung haben und für Sie persönliche Weiterentwicklung und Wachstum selbstverständlich sind.  
 
Was Sie von dieser Ausbildung erwarten können? 
In dieser dreitägigen Trainerausbildung werden die Methoden der erfolgreichen Seminargestaltung geschult. Sie 
erhalten das Know how, um die BERT Seminarreihe praxisnah, erfolgreich und vor allem professionell zu 
vermitteln.  
Unser Ziel ist, Sie als zukünftiger Coach im persönlichen und professionellen Bereich darin zu unterstützen, Ihre 
eigene Rolle als Trainer zu finden. Gleichzeitig erfahren Sie, wie Sie die BERT® Seminarinhalte optimal vortragen 
und für Ihre Teilnehmer verständlich aufbereiten. 
Die Ausbildung befähigt Sie auch auf die unterschiedlichen Bedürfnisse der TeilnehmerInnen individuell 
einzugehen. 
 
Die Ausbildung ist in drei Kompetenzbereiche unterteilt: 

• Im Bereich Methodik/Didaktik werden Prinzipien, Techniken, Modelle und Übungen zur Planung und 
Gestaltung beziehungsorientierter Trainings vermittelt um Ihre Seminare erlebnis- und erfahrungsorientiert 
durchführen zu können. 

• Im Bereich der Sozialkompetenz setzen Sie sich als Coach mit Ihren persönlichen Stärken, 
Entwicklungsfeldern als Person und mit Ihrer professionellen Rolle auseinander (einschließlich Praxis-
Management und Marketing). 

• Im Rahmen des Workshops werden konkrete Seminarsegmente eingebracht und in Supervision/Intervision 
besprochen (Fachkompetenz).  

• Nach Abschluss der Weiterbildung erhalten Sie das Zertifikat, welches Sie als hochqualifizierter BERT® 
Premium Coach ausweist. 

 
Voraussetzung für den Besuch dieses Seminars ist die Absolvierung von BERT Basic und BERT Intensiv  
(je einmal als reguläre/r TeilnehmerIn, als WiederholerIn und als Co-TrainerIn) 
 
Teilnehmerzahl: 
Maximal 8 Personen, um optimal auf die Bedürfnisse des einzelnen Teilnehmers eingehen zu können und dadurch 
die hohe Qualität des Seminars sicherzustellen. 
Kleidung: 
Bequeme Freizeitkleidung 
Investition: 
netto €  1.250,00  
inkl. ausführlicher Seminarunterlagen und umfangreicher Dokumentation, Schreibmaterial, Zertifikat.  
 
Prüfung: 
Am letzten Kurstag schriftlich (nicht verpflichtend). Gebühr netto € 150,00 
 
Wann sollten Sie die Trainerausbildung absolvieren? 

• Wenn Sie professionell und menschlich, mit hohem didaktisch, methodischem Geschick und großem 
psychologischen Wissen, Themen der BioEnergetischen Regeneration weitergeben und unterrichten 
wollen, dann sind Sie bei uns richtig! 

 
Anmeldung: 
MED.EX. Akademie per Fax oder E-mail  info@med.ex.at 
oder rufen Sie uns einfach an –  0043 (0) 7223-89191-4 
 

mailto:info@med.ex.at?subject=Seminarnummer:%209802�

	Inhaltsverzeichnis
	9820 BERT  Bedarfsorientierte Ernährung – 3 Tage 17  9821 INRA  in der Schmerztherapie – 3 Tage 19  9822 BERT  Systemisches Arbeiten mit Repräsentanten – 1 Tag 21
	MED. EX. - Akademie
	9801 – BERT Basic Modul 1      2 Seminartage
	9802 – BERT  Intensiv Modul 2     5 Seminartage
	9804 – BERT  Ausbildung zum Premium Coach 3 Seminartage
	9808 - BERT Systemisches Arbeiten    3 Seminartage
	9814 – PHYSIOvital Störfelder, Elektrosmog,    1 Seminartag
	Wasseradern finden, Schutzmaßnahmen
	9816 - BERT  ERFA-Treff      2 Seminartage
	9820 – BERT Bedarfsorientierte Ernährung            3 Seminartage
	Andreas Schaller
	Cornelia Lackner
	Birgit Rittmann
	Stephanie Koos
	ANMELDUNG                            Fax: +43 (7223) 8 91 91 5
	 9815  Prüfungsgebühr netto € ... 150,00 ................... Seminarpreis netto €  ..............................
	Allgemeine Informationen und Teilnahmebedingungen



